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Ǒहमाचल Ĥदेशः पहाड़ȣ नǑदयɉ का दोहन 

सी. गोपीनाथ, सɅटर फॉर साइंस एंड एनवायरोनमɅट 
 

ǒपघली बफ[  से पानी पाने वाली नǑदयां Ǒहमाचल Ĥदेश को सदानीरा जल İोत उपलÞध कराती हɇ। िनचली पहाǑड़यɉ 
मɅ कुछ मौसमी बहाव वाली बरसाती पानी वाली नǑदयां भी हɇ। काफȧ जल İोतɉ के बावजूद पहाड़ȣ पृƵभूिम िसंचाई 
सुǒवधाएं ǒवकिसत करने मɅ परेशािनयां खड़ȣ करती है। ऐितहािसक Ǿप से èथानीय राजाओ,ं Ĥधानɉ और Ēाम 
समुदायɉ ने यहां कुहलɉ- Ĥाकृितक Ǿप से बहने वाली धाराओं का पानी मोड़न ेके िलए बनाई गई सतह कȧ 
नािलयɉ-  कȧ पारंपǐरक िसंचाई Ĥणाली ǒवकिसत कȧ। 

èवतंğता के बाद राÏय के िसंचाई व जन-èवाèØय ǒवभाग ने भी कुहलɉ के जǐरए काफȧ बहाव िसंचाई İोत 
ǒवकिसत Ǒकए हɇ। हाल के वषɟ मɅ इसकȧ जǾरत के मतुाǒबक सामुदाियक कुहलɉ के अिधĒहण, उनकȧ नई Ǿपरेखा 
बनाने, उनकȧ देखरेख और Ĥबंधन करने का ǔजàमा अपने हाथ मɅ लेना शुǾ Ǒकया है। कोई भी आम सामुदाियक 
कुहल छः से तीस Ǒकसानɉ कȧ जǾरतɅ पूरȣ करता है और लगभग बीस एकड़ ¢ेğ सींचता है। इस Ĥणाली मɅ जल 
İोत पर नदȣ के प×थरɉ से खड़ȣ कȧ गई एक दȣवार होती है। Ǒकसी धारा के आरपार इसे खड़ा कर Ǒदया जाता है, 
ताǑक इस धारा अथवा खुद का पानी जमा Ǒकया जाए और Ǒकसी नहर (आम तौर पर कÍची और आयताकार और 
ऊपर चौड़े, नीचे पतले चतुभु[ज के आकार कȧ अनुĤèथ काट वाली) के जǐरए इस बहाव को मोड़कर खेतɉ तक 
पहुंचा Ǒदया जाए। आधुिनक मानकɉ के तहत कुहल के िनमा[ण को बहत आसान ĤǑĐया माना जा सकु ता है, ǔजसे 
बनाने मɅ मुÉयतः प×थर और Įम हȣ लगता है। कुहल के साथ मोघा (कÍची नािलया)ं जुड़े होते हɇ, ǔजनसे आया 
पानी पास के सीढ़ȣदार खेत सींचता रहता है। यह पानी एक खेत से दसरे खेत होू ता हआ बहु ता है और इससे जो 
अितǐरƠ पानी बचता है वह Ǒफर लौटकर उस धारा अथवा खुद मɅ िमल जाता है। 

यह खेत से खेत तक होने वाली िसंचाई कुहल के पानी के अंितम छोर पर पड़ने वाले Ǒकसानɉ को इससे वंिचत 
कर देती थी। जल चĐ कȧ अपया[Ưता और खराब भू-ǒवकास और भी हालत खराब Ǒकए रहता था। Ǒकसी भी 
िसंचाई मौसम के अंत मɅ, जब पानी कȧ जǾरत नहȣं होती थी, तब जल धारा पर बनाई गई अèथायी दȣवार ढहा 
दȣ जाती थी, ताǑक अगली फसल के मौसम मɅ उसका पुनिन[मा[ण Ǒकया जा सके। 

कुहलɉ के िनमा[ण और रखरखाव का काम Ēाम समुदाय के हȣ ǔजàमे रहता था और इसे अपने हȣ एक चुने åयǒƠ 
के नेतृ×व मɅ करता था, ǔजसे कोहली (पानी का रखवाला) कहते थे। यह åयǒƠ अपनी शǒƠ समुदाय से Ēहण 
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करता था और उसके हȣ Ĥितिनिध के बतौर काम करता था। समुदाय उसके Ĥािधकार और उसके फैसलɉ को 
माÛयता देता था। Ǒकसी एक समुदाय के कुहल मɅ कोहली का पद आनुवांिशक था और आम तौर पर ǒपता कȧ 
ǔजàमेदाǐरयां बेटे पर आ जाया करती थीं। 

िसंचाई के मौसम कȧ शुǾआत मɅ हȣ कोहली जलİोत पर दȣवार बनाने के िलए, कुहल कȧ मरàमत के िलए और 
समूची åयवèथा को कामकाजी बनाने के िलए लोगɉ को संगǑठत करता। कोहली èथानीय इंजीिनयर कȧ भूिमका 
िनभाता था। बगैर Ǒकसी वाǔजब कारण के यǑद कोई åयǒƠ िनमा[ण और मरàमत कायɟ मɅ Ǒहèसा लेने से इनकार 
कर देता तो उसे उस मौसम के िलए िसंचाई से वंिचत कर Ǒदया जाता। 

कुहल से पानी का बंटवारा और उसका Ĥबंध भी कोहली का हȣ काय[ था। तंगी के Ǒदनɉ मɅ वह यह तय करता Ǒक 
हर Ǒकसान को Ǒकतना-Ǒकतना पानी िमलना जǾरȣ है। यǑद िसंचाई करने वालɉ और कोहली के बीच कोई ǒववाद 
उठ खड़ा होता, जो Ĥायः हȣ होता था, तो मामला Ēाम पंचायत के सामने लाया जाता था और यǑद कोहली दोषी 
पाया जाता था तो उसे सजा दȣ जाती थी। 

सामुदाियक कुहल Ǒहमाचल Ĥदेश के सुदर इलाकɉ को िसंचाई उपलÞध कराने मɅ मह×वपूण[ भूिमका अदा करते थे। ू
एक सामाÛय सामुदाियक कुहल से होने वाले लाभɉ का ǒवƲेषण यह Ĥदिश[त करता है Ǒक उससे लगभग बीस 
Ĥितशत का आिथ[क लाभ हआ करु ता है। लेǑकन पहले कुहल Ʈारा िसंिचत ¢ेğ मɅ इधर लगातार कमी हई है और ु
वषɟ पहले बनी Ĥणािलयɉ के चलते उनसे होने वाले लाभɉ मɅ भी िगरावट आती गई है।  

नई Ĥवृǒƣयाँ 
èवतंğता के साथ हȣ नए आिथ[क अवसरɉ के चलते Ǒहमाचल Ĥदेश के गांवɉ मɅ काफȧ बदलाव आए हɇ। पंचायती 
राज संèथाएं èथाǒपत हई हɇ और सामुदाियक ǒवकास काय[Đम चले है। इनका Ĥभाव ु आम तौर पर सामुदाियक 
कुहलɉ पर बुरा हȣ पड़ा है। िसंचाई करने वाले पुराने लोगɉ ने अब अपनी जमीनɅ नई पीढ़ȣ को सɋप दȣ हɇ , ǔजसकȧ 
मुÉय Ĥणाली Įम को कम मान देती है। काम के एवज मɅ वे अथ[दंड या मजदरȣ देने को Ĥèतुत रहते हɇ। नई ू
पीढ़ȣ पारंपǐरक खेती के ǒवकãप के बारे मɅ बढ़-चढ़कर सोचती है। इसके चलते वह कुहलɉ पर कम िनभ[र है और 
सामाǔजक िनयंğण को अपने िलए कम बाÚयकारȣ मानती है। 

बदले हए सामाǔजक व आिथ[क पǐरवेश मɅ सामुदाियक कुहलɉ के Ĥबंधन के िलए एक कोहली ु को कɅ ġ कर 
नामांǑकत सदèयɉ कȧ सिमित गǑठत कȧ जाती है। कुहल िनमा[ण मɅ भागीदारȣ को लेकर अिनÍछुक सदèयɉ को 
पानी न देने कȧ जगह उन पर अथ[दंड लगाया जाता है। यह अथ[दंड जो पहले भागीदारȣ न करने वालɉ पर 
ĤितǑदन के Ǒहसाब से लगाया जाता था, अब Ĥित एकड़ के आधार पर तय Ǒकया जाता है। इस Ĥकार एकǒğत 
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अथ[दंड से कोहली िनमा[ण काय[ के िलए एवजी मजदर जुटा लेू ता है। कोई भी åयǒƠ, जो Ǒकसी िनमा[ण मɅ काम 
करना चाहता हो, उसे इन इकÒठा Ǒकए गए चंदɉ मɅ से रोजाना मजदरȣ दȣ जाती है। इस Ĥकार यह Ĥणाली नकदȣ ू
ǒविनमय- माÚयम के चलते अिधकािधक औपचाǐरक èवǾप Ēहण करती जा रहȣ है। भागीदारȣ, जो सामुदाियक 
िसंचाई Ĥणािलयɉ का आधार थी, अब समाƯ हो रहȣ है। 

पंचायती राज संèथाओं के आगमन के साथ हȣ अंचल ǒवकास अिधकाǐरयɉ ने कुहलɉ कȧ मरàमत और देखरेख के 
िलए ता×कािलक सहायता का Ĥावधान बनाया और इसके िलए यह शत[ थी Ǒक पंचायतɅ इनसे लाभाǔÛवत होने 
वालɉ से Įम समेत ǒविभÛन चंदɉ कȧ åयवèथा करɅ। मरàमत के खचȶ आम तौर पर इस सरकारȣ सहायता से 
Ïयादा होते है और पंचायतɅ जǾरȣ Įम कȧ åयवèथा नहȣं कर पातीं। 

सामुदाियक कुहलɉ के Įम मɅ धारा के घटते बहाव का भी कुछ योगदान है, पानी आने के इलाकɉ से जंगल कट 
रहे हɇ और अिधकािधक जगहɉ से जलापूित[ हटाने कȧ होड़ सी लगी हई ु है। नतीजा यह है Ǒक Ǒकसी खास कुहल मɅ 
िनवेश और उसके संचालन संबंधी फैसले धारा के ऊपर और नीचे ǔèथत अÛय कुहलɉ के ऐसे हȣ फैसलɉ से 
Ĥभाǒवत होने लगे हɇ। 

संसाधनɉ के Ĥबंधन के िलए सरकार का मुंह देखने का ǽझान बढ़ता जा रहा है। ऐसे तरȣके िचǔÛहत करने जǾरȣ 
हो गए हɇ, जो इस Ĥवृǒƣ को पलट सकɅ । 

 


